
♪あけぼの デイ通信♪

↑準備体操を入念に
行っています

4月から新しい仲間も加わり
より一層パワーアップしました(笑)

令和7年度スタート!!

←生け花や書道など
様々な活動に
参加されてましたね↓

来月はどんな写真が
掲載されるのか！
乞うご期待(^^)/
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